
競技日程（確定）  

※受付時には、各県マスターズ登録番号（●●-●●●）をお知らせください。 

 （アスリートビブスナンバーは県登録番号になります。） 

招集場所 全競技 100mスタート付近の器具庫 

〔トラック競技〕 5月 18日（日） 会場：栗原市築館陸上競技場 

競技開始時間 種   目 組 
人 数 

招集完了時間 
女子 男子 合計 

9：30 1500m（女・男） 1 1 8 9 9:15 

9:50 100m（女・男） 11 10 55 65 9:35 

10:50 400mＨ（女・男） 2 1 9 10 10:35 

11：20 300mＨ（男） 1  2 2 11:05 

11:40 200mＨ（男） 1  1 1 11:25 

12:00 800m（女・男） 2 1 10 11 11：45 

12：2０ 200m（女・男） 6 7 30 37 12：05 

13:0０ 3000m（女・男） 1 2 4 6 12:45 

13:20 100mH（男） 1  6 6 13:05 

13:40 60m（女・男） 7 11 29 40 13:25 

14:10 400m（女・男） 3 2 15 17 13:55 

14:30 5000m（男） 1  4 4 14:15 

〔跳躍競技〕  5月 18日（日）  会場：栗原市築館陸上競技場 

競技開始時間 種   目 
人 数 

招集完了時間 
女子 男子 合計 

9:４0 棒高跳（男）  5 5 9:２５ 

10:３0 走幅跳（女・男） 4 17 21 10:15 

1１:50 走高跳（女・男） 1 9 10 11:35 

12:10 三段跳（男）  15 15 1１:55 

〔投てき競技〕  5月 18日（日） 会場：栗原市築館陸上競技場 

競技開始時間 種   目 
人 数 

招集完了時間 
女子 男子 合計 

10:０0 槍投（女・男） 1 16 17  ９:３0 

11:４０ 砲丸投（女・男） 1 12 13 11:１０ 

 

〔投てき競技〕 6月 7日（土）  会場：キューアンドエースタジアム（付帯投てき場） 

競技開始時間 種   目 
人 数 

招集完了時間 
女子 男子 合計 

10:０0 円盤投（女・男） 2 7 9 ９:３0 

10:40 ハンマー投（女・男） 1 5 6 10:1０ 

 


